
 

Title Call Number 

人生種種 / 好青年荼毒室 著. 

BD 435 .R46 2021 

象徵與夢的詮釋: 榮格心理學核心觀念 = The undiscovered self: with symbols 

and the interpretation of dreams / 卡爾．古斯塔夫．榮格 (C. G. Jung)作; 鐘穎 

譯. 

BF 173 .J86412 2023 

阿德勒的自卑與超越 : 生命對你意味著什麼 = What should life mean to you / 阿

爾弗雷德.阿德勒 著 ; 曹晚紅 譯 . 

BF 175 .A5212 2020 

原子習慣 : 細微改變帶來巨大成就的實證法則 / 詹姆斯.克利爾 (James Clear) 

著 ; 蔡世偉 譯 = Atomic habits : an easy & proven way to build good habits & 
break bad ones / James Clear. 

BF 335 .C52512 2019 

逆思維 : 華頓商學院最具影響力的教授, 突破人生盲點的全局思考 = Think 

again : the power of knowing what you don't know / 亞當.格蘭特 (Adam Grant) 

著 ; 簡秀如 譯. 

BF 441 .G7312 2022 

思考 101 : 耶魯大學改變人生的一堂思辨課 = Thinking 101 / 安宇敬 (Woo-

Kyoung Ahn ) 著 ; 洪世民 譯. 

BF 447 .A4612 2023 

悲傷的大腦 : 一位心理神經免疫學者的傷慟考，從腦科學探究失去摯愛的悲

痛與修復=The grieving brain: the suprising science of how we learn form love and 

loss / 瑪麗-法蘭西絲．歐康納 (Mary-Frances O'Connor) 作, 孟令函譯. 

BF 575 .G7 O3612 2023 

美好人生 = The good life / 羅伯特．沃丁格 (Robert Waldinger), 馬克．修茲 

(Marc Schulz) 著; 胡宗香 譯. 

BF 575 .H27 W3512 2023 

看穿內心情緒的行為暗示心理學 : 頂尖心理學家證實, 99%人能看透的 50 招讀

心術 / 内藤誼人 (Naito Yoshihito) 著 ; 郭欣怡 譯. 

BF 637 .N66 N35812 2018 

這世界很煩, 但你要很可愛 2 / 萬特特 等著. 

BF 637 .S4 W36 2023 

自己的人生，按自己的節奏來，沒關係 : 致那些費盡心思為他人活，卻迷失

自己的人 / 尹婷恩 (Yun, Jung-eun) 著 ; 簡郁璇 譯 

BF 637 .S4 Y86512 2023 

和好 : 療癒你的內在小孩 / 一行禪師 著 ; 汪橋 譯 = Reconciliation : healing the 
inner child / Thich Nhat Hanh. 

BQ 9800 .T5392 N454612 2020 

大坑坊眾口述史 / 廖迪生編著 ; 大坑坊眾福利會策劃. 

DS 796 .H76 L588 2023 

別做熱愛的事, 要做真實的自己 : 一本重新思考人生與工作的改變之書 = You 

turn : get unstuck, discover your direction, and design your dream career / 艾希莉

.史塔爾 (Ashley Stahl) 著 ; 何玉方, 陳筱宛 譯. 

HF 5384 .S7512 2022 

你真的不必討好所有人 : 獻給容易受傷的你の厚臉皮學 = 傷つきやすい人の

ための図太くなれる禅思考 / 枡野俊明 (Shunmyō Masuno) ; 涂愫芸 譯. 

HM 1106 .M3712 2020 

火箭老媽, 烏龜老爸 : 我家, 或許也是你家的故事 / 文字 插晝, 街頭故事 李白. 

HQ 519 .J54 2023 
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行為失控 : 為什麼人們會忍不住做壞事? 法律管不住的人性密碼 = The 

behavioral code : the hidden ways the law makes us better ... or worse / 班哲明.

凡魯吉 (Benjamin van Rooij), 亞當.范恩 (Adam Fine) 著 ; 簡秀如 譯. 

HV 6486 .R6612 2022 

生命中不能承受之輕 / 米蘭.昆德拉 ; 尉遲秀 譯. 

PG 5039.21 .U6 N4712 2018 

後來, 就把失去熬成失眠 / 無 NONNO 著. 

PL 2966 .U566 H68 2023 

天鵝與蝙蝠 = 白鳥とコウモリ / 東野圭吾 ; 王蘊潔 譯. 

PL 852 .I34 H3212 2022 

祈念之樹  = クスノキの番人 / 東野圭吾 ; 王蘊潔 譯. 

PL 852 .I34 K8712 2020 

不被愛也沒關係 = 愛されなくても別に / 武田綾乃 作 ; 王華懋 譯. 

PL 876 .A445 A57312 2022 

遺書教我的事 : 在情緒的驚濤駭浪中, 發現事情比你想的美好 / 趙士懿 著. 

RC 537 .Z44 2021 
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